Servi¢o Paroquial de Assisténcia Comunidade- Bom Pastor
Rua José Vicente de Barros, 765- Vila Nossa Senhora das Gracas
Taubaté
CEP 12061-000 SP Tel.(12) 3621-1967
E-mail: bompastor765@gmail.com

CNPJ: 72.298.524/0001-11

ENTIDADE Servigo Paroquial de Emenda Parlamentar Federal n°
Assisténcia Comunidade Bom Pastor 202121939950001
Processo Administrativo n°
27.997121

Endereco: Rua José Vicente De Barros,
765 Vila Nossa Senhora das Gragas Telefone: (12) 3621-1967
CEP 12061-000

DESCRICAO DO SERVICO: Parceria
através de Emenda Parlamentar para
custeio das atividades desenvolvidas MES REFERENCIA: Més 11
através do Servigco de Convivéncia e
Fortalecimento- Protecdo Social Basica.
Projeto: JOVEM ANTENADO (Novembro 2022)

NUMERO DE ATENDIDOS: 30 PUBLICO ALVO: Criancas e Adolescentes
De 06 a 17 anos.

Objeto da Parceria

Projeto Jovem Antenado

Parceria através de Emenda Parlamentar n°® 202121939950001 para custeio das
atividades desenvolvidas através do Servico de Convivéncia e Fortalecimento- Proteco
Social Basica.

Objetivos Geral e Especifico

Objetivo geral: O objetivo geral € o elemento que resume e apresenta a ideia central do
Projeto. E a situacdo concreta que se pretende alcancar com o plano de atividades
pautadas em experiéncias ludicas, culturais e esportivas, com foco na inclusdo digital,
acreditando no poder transformador da tecnologia que abre janelas para o conhecimento,
assim oportunizando participacdo em oficinas/aulas de Informatica, Meio Ambiente,
Arteterapia, Cidadania e Atividades Esportivas.
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Objetivos especificos:
e Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social;
e Possibilitar a ampliacdo do universo informacional e cultural dos adolescentes;
e Estimular a participag@o na vida publica do territério;
e Fortalecer o caracter preventivo e proativo através das atividades de direitos da
crianca e adolescente para o protagonismo social;

e Discutir sobre o papel da familia para que haja uma proposta de reconstrucdo e
fortalecimento dos relacionamentos familiares;

Metas pactuadas

Meta 1 - Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social;
fortalecendo o caracter preventivo e proativo através das atividades de direitos da crianca e
adolescente para o protagonismo social;

Meta 2 - Possibilitar a ampliacdo do universo informacional e cultural dos adolescentes;
Meta 3 - Estimular a participagdo na vida publica do territério, discutir sobre o papel da
familia para que haja uma proposta de reconstrucdo e fortalecimento dos relacionamentos
familiares;

Descricédo das atividades desenvolvidas
Objetivo 1.

Meta 1- Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e
social; fortalecendo o caracter preventivo e proativo através das atividades de
direitos da crianca e adolescente para o protagonismo social, através das Oficinas
de Cidadania e Meio Ambiente.

Cidadania
Acbdes executadas/atividades para alcance do objetivo/meta:

» A atividade utilizou- se de um texto sobre o tema CYBERBULLYNG , e um
guestionario com perguntas sobre redes sociais.
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» O objetivo dessa oficina € ampliar o conhecimento sobre o assédio cibernético, ou
cyberbullying. Abordar o cyberbullying e suas caracteristicas, contextualizar o
cyberbullying, especialmente no ambiente escolar, refor¢ar a importancia de acdes
de apoio, como a escuta afetiva e empatia, apresentar possibilidades de prevencao
e combate.

» Atividade: as criancas e adolescentes fizeram um caga-palavras aonde eles teriam
que procurar todos os paises que estédo participando dos Jogos da Copa.

» Objetivo: O cacga — palavras atuam em todo o cortex e a principal atuacéo dele é na
memoria. A memoria de curto prazo vai ser fundamental no exercicio com o caca
palavras, por que ela serve para alimentar a nova realidade.
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Atividade: O jogo Cara a Cara € um jogo de adivinhagéo que envolve perguntas e
raciocinio légico. O jogador deve adivinhar a carta sorteada por seu adversario
fazendo perguntas sobre as caracteristicas do mesmo.
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Objetivo: estimula a interacdo entre as criancas e adolescentes, desenvolve a
distingdo de formas e cores, a comunicagdo, a coordenagédo motora, a interacao
social e cultura, brincando a crianga desenvolve num todo.

» Atividade: foi lido um texto com o significado da data e utilizado palavras cruzadas
com o significado do Natal.

Y

Objetivo: conhecer o sentido do natal. - Trabalhar e ter conhecimento de varios
simbolos de Natal. Jogo palavras cruzadas, tem como objetivo ensinar de maneira
mais divertida e ludica, para que possa facilitar o entendimento do contetido.

Meio Ambiente
Acdes executadas/atividades para alcance do objetivo/meta:

» Atividade: Manutencgdo do jardim, manutengdo do minhocario, técnicas de nucleacao
€ exposicao sobre rochas e minerais.
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Objetivo:

Rochas e minerais: mostrar que as rochas e minerais séo formacdes sdo de grande
utilidade para o ser humano e, atualmente, as rochas s&o utilizadas na construgéo
civil de diversas formas: fabricacédo do concreto (brita), material de revestimento,
ornamentacao (marmores).

Jardim: Aprender sobre técnicas de jardinagem.
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Minhocario: alimentando as minhocas com cascas de ovo, borra de cafe, folhas,
cascas de frutas e vegetais e papeldo umedecido em pequenos pedagos.

Atividade: Manutencdo do minhocério, bumerangue, jardinagem (controle biologica
de pragas) e cuidados com animais domésticos (galo).

Objetivo: Aprender sobre controle biolégico de pragas: controle biolégico & controlar
as pragas dos jardins e os insetos transmissores de doencas a partir do uso de seus
inimigos  naturais, que podem ser outros insefos benéficos, predadores,
microrganismos, como fungos.

Bumerangue: mostrar para as criangas € adolescentes, que 0 bumerangue pode
ser considerado o primeiro artefato de voo controlado construido pelo homem € a
realizacdo mais perfeita da técnica primitiva.

Animais Domésticos: doacdo de uma galinha para as criangas e adolescentes do
projeto, com isso eles aprendem que todo o residuo organico é colocado dentro do
galinheiro para que os animais reciclem o material.

Atividade: continuacdo da fabricagdo de geotinta (tecnologias sociais), para pintura
do muro no espaco onde as criangas e os adolescentes fazem as atividades de Meio
Ambiente.

Atividade: manutencdo do jardim e cuidado com animais domeésticos (galinha).
Objetivo: Além da questdo ambiental e de sustentabilidade, a proposta de ter a

galinha também & para que as criancas e adolescentes tenham mais contato com a
natureza, os ovos serdo distribuidos entre eles.

Objetivo 2.

Meta 2- Possibilitar a ampliagdo do universo informacional e cultural das criancas e
dos adolescentes, através das Oficinas de Informatica e Esporte.

Informatica
AcBes executadas/atividades para alcance do objetivo/meta:

Atividade: Iniciando Programacéo Basica, conhecendo as ferramentas TinkerCad e
Scratch. O Tinkercad € uma ferramenta online grafuita de criagdo e design de
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modelos 3D, permitindo que usuarios desenvolvam o seu proprio projeto de forma
facil.

Objetivo: Apresentar as plataformas do TinkerCad e Scraich, para que os alunos se
familiarizem com a programacao.

Atividade: Iniciando Programac&o Basica, conhecendo a plataforma TinkerCad .
Objetivo: Aprender sobre eletrdnica basica na plataforma TinkerCad.
Atividade: Ligando um LED na plataforma TinkerCad.

Objetivo: Aprendendo a utilizar a plataforma TinkerCad, com LEDs, Botdes e
conhecendo os componentes eletronicos.

Atividade: Arduino ll, criando um semaforo em conjunto € montando esse conjunto.

Objetivo: Utilizando o TinkerCad, desenvolver um semaforo que funciona em
conjunto, e montando em uma placa Arduino real, para ter experiéncia da
montagem. Utilizando o TinkerCad, montar um conjunto com LEDs e sensores, e
aplicando em um Arduino real.

Atividade: Programagdo em C, a linguagem C pode ser facilmente encontrada em
grandes jogos do mercado atual, editores de imagem e video, robds, sistemas de
automacao, e também muitos sistemas operacionais sdo programados totalmente ou
parcialmente em C, como por exemplo, o Windows, o Linux e o Mac OS.

Ojetivo: Criando um chamado de fun¢ao simples e aplicando em programas simples.

Esporte
Acbes executadas/atividades para alcance do objetivo/meta:

Atividades: foi realizada um circuito de 5 exercicios: deslocamento lateral,
amarelinha, frente costa, mudanca de diregédo e salto lateral.

Objetivo: O circuito foi com o objetivo de trabalhar a coordenagcéo motora dos alunos.

Atividades: Foram realizadas cinco atividades: fut mesa, jogo dos 4 cantos,
finalizag@o e coletivo.
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Objetivo: Todas as atividades aplicadas nesta aula foram com o objetivo de trabalhar
o futebol e o IGdico.

Atividades: foram feitas com os alunos trés atividades: ténis de mesa, jogo da velha
e uma atividade se agilidade.

Objetivo: realizada atividades com o intuito de trabalhar o trabalho em equipe das
criangas, desenvolvimento sensério motor e cognitivo. Estimular conceitos espaciais
basicos e coordenagdo motora, bem como exercitar o raciocinio l6gico.

Atividade: realizacdo de quatro atividades: pega pega ajuda, jogo das cores,
gueimada e bandeirinha.

Objetivo: trabalhar habilidades motoras de saltar com um e dois pes, agachar, girar,
e equilibrar-se, capacidades fisicas de velocidade e forga, ritmo e expressividade.

Objetivo 3.

Meta 3- Estimular a participacéo na vida publica do territério, discutir sobre o papel
da familia para que haja uma proposta de reconstrucao e fortalecimento dos
relacionamentos familiares, através da Oficina de Arteterapia.

Arteterapia
Acoes executadas/atividades para alcance do objetivo/meta:
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Atividade: Conto “Nas entrelinhas da vida’- utilizando como base o conto nas
entrelinhas da vida, criancas e adolescentes compreenderdao que bons
relacionamentos é fundamental em nossas vidas.

Objetivo: aprender a identificar o tipo de relacéo a partir das proprias emocgoes e
comportamento que estio estabelecendo com os outros.

Atividade: expressiva: construgdo de um desenho com base no conto nas
entrelinhas da vida, projetar sobre a silhueta de um corpo, em papelA3, emocdes
que cada um costuma experimentar recorrentemente, para que possa avaliar as
situacSes que as provocam e como elas se manifestam.

Objetivo: aprender a quebrar barreiras nas relagbes e construir pontes.
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Atividade: Assertividade, por trds de todo comportamento existe uma necessidade,
essa atividade visa levar as criangcas e adolescentes a pensarem sobre suas
necessidades e se estéo se expressando direito quanto a elas.

Objetivo: Desenvolvimento da ferramenta emocional da comunicagéio assertiva.
Atividade: Pontes ou muro? Através de essa atividade buscar de forma pratica

atitudes, situagBes ou frases que podem ser classificadas como pontes (que
aproximam as pessoas),ou muros (que afastam as pessoas).

Objetivo: Desenvolvimento da capacidade de autorreflexzio, empatia e assertividade.
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Indicadores:

Analise da quantidade de criancas e adolescentes matriculados nas escolas.
Quantidade de atendidos participando das oficinas oferecidas.

Acompanhamento de criancas e adolescentes que estdo sendo vacinados contra a
Covid 19.

Levantamento com pais/responsaveis através de conversa individual e grupal sobre
melhoria no convivio social, atraves do projeto ofertado.

Execucgédo das atividades planejadas.

Lista de frequéncia das oficinas oferecidas.
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Oferecimento de lanche com alimentos saudaveis, antes de comecar a primeira

oficina;

Realizagdo de rodas de conversa durante o lanche, promovendo a interacdo das

criancas e adolescentes;

Realizacao de atividades ladicas com leituras e apresentacdo de misicas e

dindmicas grupais em algumas oficinas (arteterapia e cidadania);

Ensinamento de contelidos de forma interdisciplinar, juntamente com a interatividade

proporcionada pela ferramenta computador e internet;

Realizagao de aulas tedricas e praticas;

Oferecimento de oficinas com qualidade para o desempenho de cada crianca e

adolescente;
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Analise Técnica

v

Observa-se a importancia do desenvolvimento de habilidades com a participagao
nas oficinas.

Identifica-se a importancia do conhecimento da alimentar saudavel, bem como
conhecer os alimentos;

Observa-se a interagéo entre criancas e adolescentes e participagéo dos
pais/responsaveis e a socializagdo com a comunidade.

» A importancia do acolhimento de forma positiva para o desempenho diario nas
oficinas.
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Informacoes complementares

» Atendimentos de familias que necessitavam de cestas basicas, por meio de
repasses de parcerias, ndo sendo vinculado por este projeto.

» Marcado para 03/11/22 viagem para o museu de Zoologia em S3do Paulo, porém
devido as manifestagGes que ocorreram apos o segundo turno das Eleigbes 2022,
foi preciso agendar uma nova data para realizarmos essa viagem com as criancgas e

adolescentes do Projeto, visando a seguranca dos mesmos.

» O Projeto Jovem Antenado recebeu a doagdo de uma galinha para as atividades de

Meio Ambiente.
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Data: Taubaté, 10 de Dezembro de 2022.

ENTIDADE SOCIAL:

RESPONSAVEL PELA EXECUGAO

ssinatura "V

12




Servigo Paroquial de Assisténcia Comunidade- Bom Pastor
Rua José Vicente de Barros, 765- Vila Nossa Senhora das
Gracgas Taubaté
CEP 12061-000 SP Tel.(12) 3621-1967
E-mail: bompastor765@gmail.com

LANCHE




Servigo Paroquial de Assisténcia Comunidade- Bom Pastor
Rua José Vicente de Barros, 765- Vila Nossa Senhora das
Gragas Taubaté
CEP 12061-000 SP Tel.(12) 3621-1967
E-mail: bompastor765@amail.com

CIDADANIA
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MEIO AMBIENTE
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ARTETERAPIA
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COMPRAS REALIZADAS
MATERIAL DE ESCRITORIO
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COMPRA DE LANCHES
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