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CNPJ: 72.298.524/0001-11

ENTIDADE Servigo Paroquial de Emenda Parlamentar Federal n®
Assisténcia Comunidade Bom Pastor 202121939950001
Processo Administrativo n°
27.997/21

Endereco: Rua José Vicente De Barros,
765 Vila Nossa Senhora das Gracas Telefone: (12) 3621-1967
CEP 12061-000

DESCRICAO DO SERVICO: Parceria
através de Emenda Parlamentar para R 3
custeio das atividades desenvolvidas MES REFERENCIA: Més 12
através do Servigo de Convivéncia e
Fortalecimento- Protegcédo Social Basica.

Projeto: JOVEM ANTENADO {(Dezembro 2022)
NUMERO DE ATENDIDOS: 30 PUBLICO ALVO: Criancas e Adolescentes
De 06 a 17 anos.

Objeto da Parceria

Projeto Jovem Antenado

Parceria através de Emenda Parlamentar n°® 202121939950001 para custeio das
atividades desenvolvidas através do Servico de Convivéncia e Fortalecimento- Protec&o
Social Basica.

Objetivos Geral e Especifico

Obijetivo geral: O objetivo geral € o elemento que resume e apresenta a ideia central do
Projeto. E a situacdo concreta que se pretende alcancar com o plano de atividades
pautadas em experiéncias ludicas, culturais e esportivas, com foco na inclusgo digital,
acreditando no poder transformador da tecnologia que abre janelas para o conhecimento,
assim oportunizando participacdo em oficinas/aulas de Informatica, Meio Ambiente,
Arteterapia, Cidadania e Atividades Esportivas.
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' Objetivos especificos:

o Assegurar espagos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social:

o Possibilitar a ampliag&o do universo informacional e cultural dos adolescentes;

e Estimular a participacéo na vida publica do territério;

e Fortalecer o caracter preventivo e proativo através das atividades de direitos da
crianga e adolescente para o protagonismo social;

o Discutir sobre o papel da familia para que haja uma proposta de reconstrucao e
fortalecimento dos relacionamentos familiares;

Metas pactuadas

Meta 1 - Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e social:
fortalecendo o caracter preventivo e proativo através das atividades de direitos da crianca e
adolescente para o protagonismo social;

Meta 2 - Possibilitar a ampliacéo do universo informacional e cultural dos adolescentes;
Meta 3 - Estimular a participacdo na vida publica do territorio, discutir sobre o papel da
familia para que haja uma proposta de reconstruggio e fortalecimento dos relacionamentos
familiares;

Descricdo das atividades desenvolvidas
Objetivo 1.

Meta 1- Assegurar espacos de referéncia para o convivio grupal, comunitario e
social; fortalecendo o caracter preventivo e proativo através das atividades de
direitos da crianga e adolescente para o protagonismo social, através das Oficinas
de Cidadania e Meio Ambiente.

Cidadania
Acles executadas/atividades para alcance do objetivo/meta:

~ Alividade: visita 2o Museu de Museu de Zoologia da Universidade de S3o Paulo,
AZ1 : eu publico de histéria natural. Sua sede € um prédio construido |
com o propdsito de ser um museu de histéria natural, com vitrais e decoracdes em
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Objetivo: essas visitas incentivam a curiosidade, a criatividade, o repertorio cultural,
o pensamento critico, o raciocinio légico e muito mais.

Atividade: visita ao Memorial MAB - O Memorial Aeroespacial Brasileiro foi criado em
2004 para resgatar a histéria da aeronautica brasileira, pelo Departamento de
Ciéncia e Tecnologia Aeroespacial (DCTA) e pelo ITA — Instituto Tecnologico de
Aeronautica.

Objetivo: Os museus a partir de suas caracteristicas, apresentam-se como
instrumento de preservacdo da memoria cultural de uma sociedade, bem como séo
responsaveis pelo patrimdnio natural e cultura, material ou imaterial. O ambiente
Aeronautica expde as primeiras e as principais pesquisas do DCTA, incluindo
motores, motor a alcool (veiculo Dodge) e maquetes de ensaio em tlnel de vento. O
destaque fica para o foguete VLS-1 (Veiculo Lancador de Satélite), desenvolvido
pelo DCTA.

Atividade: Festa de Confraternizacdo do Projeto Jovem Antenado no Espaco Infantil
Zabumba.

Objetivo: A propria Constituicdo Federal do Brasil (CF) prevé o direito ao lazer, e,
por consequéncia, ele é citado em outras legislagdes. Os artigos 6° e 227° da CF
estabelecem o lazer como um direito da crianca e do adolescente, que deve ser
provido pela familia, pela sociedade e pelo Estado. ECA Art. 71. A crianga e o
adolescente tém direitc a informacdo, cultura, lazer, esportes, diversodes,
espetaculos e produtos e servicos que respeitem sua condicdo peculiar de pessoa
em desenvolvimento.

Embasados nos artigos acima citados, e contagiados pela alegria, a coordenacéo do
Projeto Jovem Antenado ofereceu as criancas e adolescentes um dia de muita
diversd@o e muita alegria para todos que participaram desse evento.

Meio Ambiente
Acdes executadas/atividades para alcance do objetivo/meta:

Atividade: Manutencado do jardim, técnicas de nucleagao e exposicdo sobre rochas e
minerais.

Objetivo: além de estimular diversos aprendizados para as criangas e adolescentes,
a jardinagem pode ser realizada em familia, estimulando os vinculos afetivos.
Monitorar o processo de crescimento da planta, eleva a auto-estima e torna criangas
e adolescentes mais responsaveis pelas suas atitudes.
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» Atividade: Cuidado com animais domésticos (galinha).
~ Objetivo: Ter contato com pequenos animais, ajuda no desenvolvimento saudavel e
feliz, melhora o entendimento nas elaboragdes do que & limpeza, diferencgas de

alimentacdo, moradia, habitos, etc.

» Atividade: Manutengio do minhocario.

‘4

Objetivo: demonstrar a importéncia da correta destinagdo do lixo organico, que é um dever
de todos, ndo s6 do poder publico, além de incentivar a construgdo de jardins, com o uso do
himus produzido nelas.

Y'f

Atividade: Festa de Confraternizacéo do Projeto Jovem Antenado no Espaco Infantil
Zabumba.

Y

Objetivo: A prépria Constituicdo Federal do Brasil (CF) prevé o direito ao lazer, e,
por consequencia, ele é citado em outras legislagtes. Os artigos 6° e 227° da CF
estabelecem o lazer como um direito da criangca e do adolescente, que deve ser
provido pela familia, pela sociedade e pelo Estado. ECA Art. 71. A crianga e o
adolescente tém direito a informacdo, cultura, lazer, espories, diversdes,
espetaculos e produtos e servigos que respeitem sua condigdo peculiar de pessoa
em desenvolvimento.

Embasados nos artigos acima citados, e contagiados pela alegria, a coordenacéo do
Projeto Jovem Antenado ofereceu as criancas e adolescentes um dia de muita
diversdo e muita alegria para todos que participaram desse evento.

Objetivo 2.

Meta 2- Possibilitar a ampliacéo do universo informacional e cultural das criancas e
dos adolescentes, através das Oficinas de Informatica e Esporte.

Informatica
Acdes executadas/atividades para alcance do objetivo/meta:

» Atividade: Dezembro: Projeto Jovem Antenado - Programacgio Bésica e
encerramento: Nas aulas de dezembro, tiveram uma conclusdo na plataforma
TinkerCad e no DevC++, aprendendo sobre estruturas de repeticdo, estruturas de
decis&o e também sobre chamados de sistemas.

» Objetivo: Conhecimento em informaticaé um termo usado para descrever
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“individuos que possuem o conhecimento e as habilidades para usar um computador

e outras tecnologias relacionadas. Conforme citado, as crian¢as e adolescentes do
Projeto Jovem Antenado foram certificadas durante a realizacdo do projeto, e
passaram a serem conhecedores em informatica basica.

Atividade: visita ao Memorial MAB - O Memorial Aeroespacial Brasileiro foi criado em
2004 para resgatar a histéria da aeronautica brasileira, pelo Departamento de
Ciéncia e Tecnologia Aeroespacial (DCTA) e pelo ITA — Instituto Tecnoldgico de
Aeronautica.

Atividade: Festa de Confraternizacio do Projeto Jovem Antenado no Espaco Infantil
Zabumba.

Objetivo: A propria Constituicdo Federal do Brasil (CF) prevé o direito ao lazer, e,
por consequéncia, ele é citado em outras legislacdes. Os artigos 6° e 227° da CF
estabelecem o lazer como um direito da crianga e do adolescente, que deve ser
provido pela familia, pela sociedade e pelo Estado. ECA Art. 71. A crianca e o
adolescente t&m direito a informacdo, cultura, lazer, esportes, diversdes,
espetaculos e produtos e servicos que respeitem sua condicdo peculiar de pessoa
em desenvolvimento.

Embasados nos artigos acima citados, e contagiados pela alegria, a coordenacéo do
Projeto Jovem Antenado ofereceu as criangas e adolescentes um dia de muita
diversdo e muita alegria para todos que participaram desse evento.

Esporte
Acdes executadas/atividades para alcance do objetivo/meta:

Material: Bola, bambolé, estacas e cone

Atividades: foi realizada um circuito de 5 exercicios: deslocamento lateral,
amarelinha, frente costa, mudanca de direcéo e salto lateral.

Objetivos: O circuito foi com o objetivo de trabalhar a coordenagdo motora dos
alunos

Material: Bola, bambolé, estacas e cone

Atividades: Foi realizada 5 atividades: fut mesa, jogo dos 4 cantos, finalizacéo e
coletivo
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» Objetivos: Todas as atividades aplicadas nesta aula foi com o objetivo de trabalhar o
futebol e o ludico.

» Material: ténis de mesa, pratinhos e cone

» Atividades: Foi feito com os alunos 3 atividades: ténis de mesa, jogo da vela € uma
atividade se agilidade.

» Objetivos: Foi realizada atividades com o intuito de trabalhar o trabalho em equipe
das criancas.

» Atividade: Festa de Confraternizacdo do Projeto Jovem Antenado no Espaco Infantil
Zabumba.

» Objetivo: A propria Constituicdo Federal do Brasil (CF) prevé o direito ao lazer, e,
por consequéncia, ele é citado em outras legislagbes. Os artigos 6° e 227° da CF
estabelecem o lazer como um direito da crianga e do adolescente, que deve ser
provido pela familia, pela sociedade e pelo Estado. ECA Art. 71. A crianga e o
adolescente tém direito a informacdo, cultura, lazer, espories, diversdes,
espetaculos e produtos e servicos que respeitem sua condicdo peculiar de pessoa
em desenvolvimento.

Embasados nos artigos acima citados, e contagiados pela alegria, a coordenacéo do
Projeto Jovem Antenado ofereceu as criancas e adolescentes um dia de muita
diversdo e muita alegria para todos que participaram desse evento.

Objetivo 3.

Meta 3- Estimular a participagé@o na vida publica do territdrio, discutir sobre o papel
da familia para que haja uma proposta de reconstrucéo e fortalecimento dos
relacionamentos familiares, através da Oficina de Arteterapia.

Arteterapia
Acbes executadas/atividades para alcance do objetivo/meta:

> Atividade: Balanco das emoc¢des. Caminhando para o encerramento do projeto no
més de dezembro, essa atividade foi criada para que cada crianga e adolescente
pudesse fazer uma revisdo sobre todo contetido emocional trabalhado no decorrer
do ano. Através de expressdo livre, cada um escolheu o material que mais se
identificou ao longo do trabalho de arteterapia, criando um trabalho que melhor
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" resumisse seu processo individualmente.
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Objetivo: Aprender a encerrar ciclos, ferramenta fundamental que despertar a
consciéncia emocional, para aprender a analisar processos vividos ac longo das
experiéncias da vida.

Atividade: Conto: "o quarto rei mago”. Através da leitura de um conto de natal, essa
atividade foi pensada como forma de trazer a simbologia do natal a partir da escuta
do conto que depois foi individualmente expressada através de pintura em tela por
cada crianga e adolescente.

Objetivo: Trabalhar empatia, e sentido de transformacgdo pessoal.

Atividade: Nessa oficina de Arteterapia foi trabalhado o sentido da gratidao. Com
uma atividade voltada para pensar esse sentimento e expressa-lo por meio do
desenho e escrita criativa. Em conjunto criangas e adolescentes fizeram cartazes
onde puderam expressar a gratidéo pelo ano de aprendizagem dentro do Projeto
Jovem Antenado.

Objetivo: Trabalhar o sentimento da gratidao.

Atividade: Festa de Confraternizacdo do Projeto Jovem Antenado no Espaco Infantil
Zabumba.

Objetivo: A propria Constituicdo Federal do Brasil (CF) prevé o direito ao lazer, e,
por consequéncia, ele é citado em outras legislacbes. Os artiges 6° e 227° da GF
estabelecem o lazer como um direito da crianca e do adolescente, que deve ser
provido pela familia, pela sociedade € pelo Estado. ECA Art. 71. A crian¢a € 0
adolescente tém direito a informacdo, cultura, lazer, esportes, diversdes,
espetaculos e produtos e servicos que respeitem sua condi¢é@o peculiar de pessoa
em desenvolvimento.

Embasados nos artigos acima citados, e contagiados pela alegria, a coordenagéo do
Projeto Jovem Antenado ofereceu as criancas e adolescentes um dia de muita
diversao e muita alegria para todos que participaram desse evento.
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Indicadores:
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Analise da quantidade de criancas e adolescentes matriculados nas escolas.
Quantidade de atendidos participando das oficinas oferecidas.
Acompanhamento de criangas e adolescentes que estio sendo vacinados co
Covid 19.

Levantamento com pais/responsaveis através de conversa individual e grupal sobre

melhoria no convivio social, através do projeto ofertado.
Execucgdo das atividades planejadas.
Lista de frequéncia das oficinas oferecidas.

nira a
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Impacto Social e/ou Aquisicdo dos Usuarios

\(1’

Y'f

Oferecimento de lanche com alimentos saudaveis, antes de comecar a primeira

oficina;

Realizacdo de rodas de conversa durante o lanche, promovendo a interagéo das

criangas e adolescentes;

Realizacado de atividades ludicas com leituras e apresentacdo de musicas e

dindmicas grupais em algumas oficinas (arteterapia e cidadania);

Ensinamento de contetidos de forma interdisciplinar, juntamente com a interatividade

proporcionada pela ferramenta computador e internet;

Realizacdo de aulas tedricas e praticas;

Oferecimento de oficinas com qualidade para o desempenho de cada crianca e

adolescente;

Encaminhamento de criangas e adolescentes para recebimento de orientagao

psicolégica e psiquiatrica. (CAPS Infantil e Psiquiatra voluntario da Instituicgo),

Orientagdo Juridica para pais e responsavel das criancas e adolescentes
participantes do Projeto Jovem Antenado;
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Impactos para criancas e adolescentes durante o ano de 2022

Impacto na Oficina de Cidadania para criancas e adolescentes: Foram
realizadas atividades entre Janeiro a Dezembro de 2022, atividades essas
envolvendo oficinas que propuseram um trabalho de resgate e construgao do
conceito de cidadania e de como exercé-la na vida didria das criancas e
adolescentes enquanto pratica social.

As Criancas e Adolescentes a partir das primeiras oficinas mostraram-se bastante
unidos, participativos e colaborativos, de modo que, apds a realizacdo das
atividades, apresentaram maior interacao, iniciativa e envolvimento com o contetdo
apresentado. Os trabalhos em duplas e grupos sempre ocorreram de forma
harmoniosa e sempre foram ferramentas importantes para a superacéo dos
obstaculos. De modo geral, a turma possui muito entrosamento. Ajudam-se uns aos
outros, opinam nas tarefas uns dos outros e gostam de realizar as atividades em
grupo, além disso, os temas abordados possuem contetdos de cidadania no do dia
a dia, o que contribui com o desempenho em diferentes espacos de vivencia em
sociedade.

Impacto na Oficina de Meio Ambiente para criancas e adolescentes: As
atividades relacionadas a educacdo ambiental contribuiram com a formacao dos
participantes no que tange a alfabetizacao ecoldgica e ecocidadania. Conforme a Lei
federal N° 9795/1999, que instituiu a Politica Nacional de Educacédo Ambiental, esta
possui carater formativo no ambito dos ensinos fundamental e médio (educacéo de
base), podendo ser desenvolvida a partir do enfoque da educacdo nao formal.
Desse modo, as oficinas e atividades regulares desenvolvidas no projeto Jovem
Antenado ao longo do ano de 2022 possibilitaram aos participantes o entendimento
de questbes ambientais fundamentais, como gestao de residuos soélidos
(compostagem), conservacgao dos recursos naturais, prote¢ao a biodiversidade etc.
As atividades realizadas alinham-se aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) da Agenda 2030 da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU).

Além disso, as atividades s&o baseadas em principios da proposta metodolégica de
Vivéncias com a Natureza, de Joseph Cornell, estimulando praticas ao ar livre,
coletivismo, colaboracionismo, interagdo, disciplina, organizacgéo, socializacao,
solidariedade, respeito, amizade etc. Os participantes do projeto apresentaram bom
aproveitamento teorico e pratico, especialmente quando a manutencio de atividades
de compostagem residencial e revitalizagéo do espaco destinado a atividades de
jardinagem.
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» Impacto na Oficina de Informatica para criangas e adolescentes: Concluimos
que as criancas e adolescentes tiveram uma evolucgdo gradual do conhecimento
proveitoso da informatica basica, indo um pouco além do basico e preparando-os
para melhorar seus trabalhos escolares, também para o mercado de trabalho.
Tambeém se mostraram bastante motivados em aprender mais sobre tecnologias em
geral, visando a evolug&o pessoal € em grupo, onde ao surgir dificuldades houve a
empatia de se ajudarem entre si. De acordo com o que foi vivenciado entre as
criancas e adolescentes, percebo que buscam cada vez mais formas de evoluir para
sair da situac&o atual encontrada no ambito familiar, contribuindo para um fator
importante que & a inser¢do social. No mundo atual a maioria das criancas e
adolescentes tem acesso a informatica de maneira facil. Proporcionar para a eles o
dominio dessa tecnologia, significa manté-los atualizados e integrados ao estilo de
vida da sociedade. Obtiveram aproveitamento maximo as oportunidades oferecidas
pelo projeto. Visualizaram que o ambiente do projeto € um local seguro e de
acolhimento e conhecimento.

» Impacto na Oficina de Esportes para criangas e adolescentes: De Janeiro a
Dezembro de 2022, foi aplicada diversas atividades esportivas aos jovens do Projeto
Jovem Antenado, no intuito de trabalhar atividades llGdicas, empatia através do
trabalho em equipe, conhecimento de outros esportes e brincadeiras.

A pratica regular de esportes ajuda a criar habitos saudaveis desde a infancia,
aumentando a probabilidade de sua manutenc&o na fase adulta. Ajuda, também, a
diminuir o tempo ocioso, momentos em que alguns adolescentes buscam outras
atividades de entretenimento, como permanecer em frente ao computador, celulares
e uso de drogas licitas e ilicitas. Esporte estimula habilidades e competéncias no
desenvolvimento infantil. Além de estimular a coordenagéo motora, favorecer o

equilibrio e auxiliar no amadurecimento emocional.




—_— Rua José Vicente de Barros, 765- Vila Nossa Senhora das Gracas

p—
— —

“»

Lontaide E-mail: bompastor765@gmail.com

Servigo Paroquial de Assisténcia Comunidade- Bom Pastor

Taubaté
CEP 12061-000 SP Tel.(12) 3621-1967

> Irﬁjﬁac?:o na Oficina de Artéferapia para criancas e adolescentes: A arteterapia é

uma facilitadora da criatividade e uma ponte para que conhecamos aspectos
desconhecidos de nés mesmos, que precisam ser desenvolvidos e apreendido por
nossa mente consciente. Esse criar através da arte se da por meios simbolicos que
assinalam, informam’, sobre estagios do nosso desenvolvimento psiquico
fornecendo, ao mesmo tempo, meios de intervir e vivenciar cada fase de forma
estruturada e mais organizada. A linguagem simbdlica € a mesma linguagem da arte
e do nosso inconsciente. Assim os simbolos possuem o poder de desvelar questdes
fundamentais relacionadas ao nosso desenvolvimento psicoldgico, mapeando
caminhos que podem nos conduzir a autorealizacdo. O trabalho de arteterapia, com
criancas e adolescentes, assistidos do Projeto Jovem Antenado, teve como objetivo
o despertar da consciéncia e do conhecimento por meio de recursos
psicoexpressivos._Foi possivel perceber que o grupo tanto das criancas quanto dos
adolescentes todos apresentavam baixa autoestima, dificuldade em expressar
sentimentos como raiva e tristeza dando a estas respostas reativas que culminavam
em comportamentos agressivos. Através dos recursos psicoexpressivos, foi
trabalhado a construcéo e fortalecimento de vinculos entre os participantes do
grupo, desenvolvimento da comunicac¢éo assertiva, reconhecimento, acolhimento
das emogdes, desenvolvimento de ferramentas emocionais para enfrentar emocoes
como raiva, tristeza, inseguranca e frustracéo e construgdo da autoestima.

As criancas e adolescentes do Projeto Jovem Antenado, vivem em estado de
vulnerabilidade social, o que dificulta e intensifica as dificuldades do seu bom
desenvolvimento psiquico e socioemocional. Assim o suporte oferecido por esse
projeto é de extrema importancia para auxilio do bom desenvolvimento deles, pois
ali encontram nao so recursos, mas principalmente a chance de aprender a fazer
das necessidades da vida uma mola propulsora para buscar uma condi¢&o melhor
de vida, ao invés de gatilhos para justificar as mas agdes, uma realidade e discurso
muito presente em paises como o nosso, com alto indice de desigualdades sociais.
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Analise Técnica
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Observa-se a importancia do desenvolvimento de habilidades com a participacao
nas oficinas.

Identifica-se a importancia do conhecimento da alimentar saudavel, bem como
conhecer os alimentos;

Observa-se a interacgéo entre criancas e adolescentes e participacéo dos
pais/responsaveis e a socializagdo com a comunidade.

A importancia do acolhimento de forma positiva para o desempenho diario nas
oficinas.
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Informacgdes complementares
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Atendimentos de familias que necessitavam de cestas basicas, por meio de
repasses de parcerias, ndo sendo vinculado por este projeto.

Visita ao Museu de Zoologia/SP — dia 07/12

Visita ao Memorial MAB - O Memorial Aeroespacial Brasileiro — dia 14/12
Festa De Natal da Instituicéo dia 17/12, tendo participac@o das criangas e
adolescentes e seus familiares, com brincadeiras, entrega de sacolinhas de
presentes com doces e roupas (parceria com Rotary Clube Taubaté, Taubaté
Shopping e colaboradores que apadrinharam as criangas e adolescentes),

distribuicdo de cachorro quente, bolo, pipoca, algodao doce, refrigerantes (realizado
por parceiros amigo da Instituicdo, ndo sendo vinculado por este projeto.

Festa de Confraternizacéo do Projeto Jovem Antenado no Espaco Infantil Zabumba-
21112

Entrega de Certificados de Informatica- 21/12

Entrega de Kits Escolares — 21/12
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Compras:

Lanches
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Material de Escritorio e Pedagogico
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Produtos de Limpeza
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Lanche
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Cidadania
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Meio Ambiente
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Arteterapia
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Informatica
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Passeio Museu de zoologia
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Memorial MAB
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Festa de Confraternizacdo Projeto Jovem Antenado
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Festa das Criancas
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Reunido de encerramento com Pais e Responsavel,
Criancas e Adolescentes, e Monitores.




Servigo Paroquial de Assisténcia Comunidade- Bom Pastor
Rua José Vicente de Barros, 765- Vila Nossa Senhora das
Gracas Taubaté
CEP 12061-000 SP Tel.(12) 3621-1967
E-mail: bompastor765@gmail.com




Servico Paroquial de Assisténcia Comunidade- Bom Pastor
Rua José Vicente de Barros, 765- Vila Nossa Senhora das
Gracas Taubaté
CEP 12061-000 SP Tel.(12) 3621-1967
E-mail: bompastor765@gmail.com

Entrega de Kits Escolares




